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INTRODUÇÃO 

 

Mais uma vez o último período escolar, que coincide com o período final das épocas 

desportivas revelou-se bastante proveitoso no âmbito do trabalho realizado Centro de 

Deteção de Talento Desportivo (CDTD) ao nível de identificações de alunos e concretização de 

encaminhamento para clubes. O fato do ano letivo estar perto do final e o conhecimento dos 

alunos e das suas potencialidades ser melhor e mais rigoroso predispõe os professores para 

que efetivem as sinalizações e o processo de observações e colocações aconteçam. Também 

da parte dos clubes há um contexto ideal para receber os possíveis talentos, integrando-os nas 

equipas já com os olhos postos na época futura. 

A nível de identificações de atletas e colocações há a destacar um conjunto de 7 alunos 

que ou foram colocados, ou pelo menos identificados ao longo do 3.º período, abrangendo um 

total de 3 modalidades diferentes. 

 

NOME MODALIDADE CLUBE 

Vera Letícia 
Atletismo 

(velocidade/saltos) 
JUNI 

Vera Susana 
Atletismo 

(resistência) 
GD Unidos Cano 

Rui Rodrigues Andebol Fermentões 

Francisca Futsal GTEAM 

Vítor Fernandes Atletismo (ainda não colocado) 

Rúben Fernandes Atletismo (ainda não colocado) 

Carla Patrícia Atletismo (ainda não colocado) 

 

De destacar neste conjunto de atletas o potencial desde logo exibido nos primeiros 

treinos que fazem antever um futuro promissor nas diferentes modalidades desportivas. No 



caso dos atletas que não iniciaram a prática experimental, pelos mais diversos motivos, 

procurar-se-á continuar o processo de encaminhamento em Setembro, com o início do ano 

letivo e das respetivas temporadas desportivas. 

Importante também realçar neste final de épocas desportivas as duas atletas 

colocadas no XICO ANDEBOL, no escalão feminino, que depois de terem integrado os treinos e 

a equipa de iniciadas, iniciaram a prática competitiva participando já em jogos e até marcando 

alguns golos! 

São elas: Beatriz Silva e Beatriz Pinheiro, as novas atletas do Xico Andebol, 

provenientes da EB23 Fermentões. 

 

Relativamente a atletas há mais tempo inseridos no projeto CDTD, é importante 

exaltar as presenças na Gala do Desporto de Guimarães 2017, pelos feitos alcançados na época 

atual. 

Diana Guimarães: campeã distrital de sub14 e sub16 de basquetebol, ao serviço do 

Vitória SC, tendo já conquistado o título de “atleta do ano”. 

 

Rafael Sousa: campeão distrital de infantis pelo Xico Andebol, tendo também 

disputado o título de campeão nacional ao Algarve. Marcou mais de 100 golos esta época e foi 

chamada à seleção regional. 

 

Bruno Silva, campeão regional de juniores em atletismo, ao serviço do Núcleo de 

Atletismo das Taipas, tendo ganho algumas provas de relevo no seu escalão. 

 

Todos estes atletas subiram ao palco para receber os respetivos prémios de mérito 

desportivo nas diferentes modalidades. 

Este reconhecimento é sempre de salutar, quer para os atletas, quer para o CDTD, que 

vê assim confirmar a plena relevância do projeto! 

 

Nesta altura também se procura fazer uma avaliação de tudo aquilo que se passou e o 

respetivo trabalho realizado ao longo destes meses. Assim, mais uma vez procurou contactar-

se representantes de todos os Agrupamentos de Escola do Concelho de Guimarães, assim 

como da maioria dos clubes envolvidos e recolher novamente elementos para estarmos 

constantemente a atualizar dados e a perceber a realidade das escolas e dos clubes 

vimaranenses, no âmbito da promoção do desporto e da deteção de novos talentos! 

 



1. Ações/tarefas realizadas no âmbito do CDTD 

 

No quadro seguinte observamos os números relativos às diferentes ações e tarefas 

realizadas durante o 3º período letivo/desportivo de 2016/17.  

 

 Objetivo 
2016/17 

3.º Período 

Deslocação a 
Escolas 

Reunir com 
Direção/Professores 

8 
12 

Observação de alunos 4 (7) 

Deslocação a 
Clubes 

Reunir com 
treinadores/dirigentes 

10 

16 
Observação de treinos  

(incluindo contacto com  
atletas e treinadores) 

5 

Jogos/Competições 1 

Outros 

Reuniões com pais  

(excluindo contactos feitos nos treinos) 
treinos/jogos/telefone) 

- 

Apresentações 1 

Contactos  

 (emails, telefone, etc.) 

Clubes + 20 

Escolas & professores + 20 

Pais e EE + 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Balanço do ano letivo e desportivo (2016/17) 

 

 

Ao longo do ano de 2016/17 foram muitos os alunos sinalizados e as colocações em 

clubes efetivadas, pelo menos para realização de treinos experimentais. 

Vejamos um quadro resumo com as colocações e os respetivos clubes: 

 

N.º ALUNOS MODALIDADE CLUBE 

4 Atletismo JUNI 

1 Atletismo GD Unidos do Cano 

8 Ginástica Guimagym 

4 Andebol (feminino) Xico Andebol 

1 Andebol (masculino) Fermentões 

2 Futsal masculino Piratas de Creixomil 

1 Futsal Feminino GTEAM 

 

 

Como podemos observar pelo quadro 21 alunos foram colocados nos clubes de 

Guimarães ao longo de 2016/17, correspondendo a 31 identificações realizadas ao longo do 

ano. Infelizmente nem todas as colocações tiveram correspondência, pois, a taxa de abandono 

precoce contínua a ser alta e no caso particular da ginástica, porque na maioria dos casos não 

se confirmou o potencial talento, dada a enorme exigência da modalidade e algum 

desfasamento da “perceção de talento” por parte dos professores das escolas.  

 

Dos 31 alunos identificados a maioria foram alunas do sexo feminino. 

 

 SEXO 

FEMININO 25 alunas  MASCULINO 6 alunos 

 

A explicação para tal situação é que provavelmente há maior número de rapazes já em 

prática desportiva federada. 

 



DADOS DOS 3.º PERÍODO (2016/17) 

 

2. Identificação de alunos 

 

Resumo tendo em conta as identificações verificadas durante o 3.º Período Escolar, 

tendo em consideração o Sexo, Modalidades e Nível de Ensino. 

 

 

7 ALUNOS IDENTIFICADOS 
 

 

 SEXO 

FEMININO 3 alunas  MASCULINO 4 alunos 

 

 

 MODALIDADES 

ATLETISMO 3 GINÁSTICA/ATLETISMO 2 

ANDEBOL 2  

 

 

 

 NÍVEL DE ENSINO 

ANO ALUNOS Nível de ensino 

4º Ano 1 
1.º Ciclo 

1 aluno 

5.º Ano 3 

EB23 

6 alunos 
8º Ano 2 

9º ano 1 

  



3. Observações de alunos 

 

 

7 ALUNOS ALVO DE OBSERVAÇÃO INICIAL 
 

Dos 7 alunos identificados neste período, todos deles foram já alvo de observação 

inicial.  

 

2 ALUNOS ALVO DE OBSERVAÇÃO ESPECIALIZADA 

 
Tal como em situações anteriores no que se refere à ginástica, a observação 

considerada será a realizada diretamente no clube, o Guimagym, caso se concretize o 

encaminhamento para este clube/modalidade. No caso dos alunos identificados para o 

atletismo na EB23 Santos Simões, há uma observação especializada realizada pelo professor 

Mário Cunha, que leciona na escola. 

 

CONTACTOS COM ENC. DE EDUCAÇÃO 
  

 Procedeu-se ao contactos com alunos e com Encarregados de Educação, procurando 

proceder-se ao encaminhamento dos atletas para clubes. 

 

4 ATLETAS COLOCADOS EM CLUBES 
 

De entre o conjunto de alunos identificados entre neste 3º período escolar, 4 deles 

foram encaminhados para clubes. No caso do atletismo uma aluna demonstrando potencial 

para a velocidade e saltos foi encaminhada para a JUNI, enquanto outra, com mais apetência 

para resistência foi encaminhada para o GD Unidos do Cano. O rapaz identificado como tendo 

potencial para o andebol, foi colocado no Fermentões. Temos ainda pendentes 3 casos, que 

irão ser tratados durante o 1.º período escolar de 2017/18. 

De destacar ainda a colocação de uma aluna identificada no período anterior, no futsal 

feminino, mais concretamente na GTEAM Guimarães F.C. 
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Anexo 1 

ATIVIDADES REALIZADAS 

(3.º período - 2016/17) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CENTRO DE DETEÇÃO DE TALENTO DESPORTIVO 

ATIVIDADES REALIZADAS 

Mês de Abril / Junho 

(2016-17) 

20/4 

Deslocação Pista de Atletismo (JUNI – treinador Gaspar) 

 

Assunto: atletas envolvidos no projeto (ponto de situação) 

O treinador Gaspar fez referência à transição na mudança de treinadores entre ele e o 
professor Isaías. Da parte dos atletas está tudo a corre bem, à exceção da situação da Mafalda e 
da Francisca que não têm treinado. 

24/4 

Contacto Sofia Pinto (CMAD) 

 

Assunto: exames médicos a realizar no CMAD 

Mantém-se as condições estabelecidas anteriormente. É necessário os atletas apresentarem 
declaração do CDTD. 

26/4 

Contacto Prof. Filipe Lopes (EB1 S. Clemente de Sande) 

 

Assunto: alunas identificadas para a ginástica 

O professor ficou de saber se havia alguma possibilidade das alunas retomarem os treinos 
depois da primeira experiência visto que os pais estavam pouco recetivos. 

Contacto Prof. João Pedro Silva (EB1 Oliveira do Castelo) 

 
Assunto: contacto da mãe da Francisca 

Tel. 965521875 

27/4 

Contacto Filipe Ferreira (AJKP) 

 

Assunto: concretização de parcerias 

Após reunião realizada no 2.º período avaliação das possibilidades de criação de locais de 
captação de talentos para o Karate. 

Contacto  Ângela Cardoso (Clube Ténis de Guimarães) 

 

Assunto: agendamento de reunião 

Tendo em consideração a implementação de novas atividades para este 3.º período. A 
treinadora ficou de dar resposta. 

Contacto Prof. Pedro Sampaio 

 

Assunto: alunas identificadas (andebol feminino) 

Tentar perceber se as alunas já estão mais motivadas para a prática, pois, aquando da 
identificação só uma delas tinha interesse, mas apenas se a irmã fosse também, o que não 
acontecia na altura 



 

Contactos  ESCOLAS 

 

EB23 Abação 
Prof. Luís Novo e Prof. 
Duarte 

Vários contactos realizados 

EB23 Abel Salazar Prof. Fernando Ferreira Reunião realizada – 7 de Junho 

EB23 Afonso Henriques 
Professores Luís Caldas, 
Rodrigo e Laura Viana. Vários contactos realizados 

EB23 Briteiros Prof. Vítor Ferreira Vários contactos realizados 

EB23 Egas Moniz (FH) Profª Carla Amaral Reunião realizada – dia 2 de Junho 

EB23 Fernando Távora Prof. Edmundo Vários contactos e deslocações realizados 

EB23 Gil Vicente Prof. Paulo Silva Reunião realizada – dia 11 de Maio 

EB23 João de Meira Profª Helena Sousa Deslocação – dia 19 Junho 

EB23 Mário Cardoso Profª Helena Lobo Vários contactos realizados 

EB23 Pevidém  Prof. Augusto Castro Vários contactos realizados 

EB23 Taipas Profª Sandra Freitas Vários contactos e deslocações realizadas 

EB23 Santos Simões Prof. Mário Cunha Reunião realizada – 5 de Maio 

EB23 S. Torcato Prof. Paulo Poeiras Reunião realizada – 1 de Junho 

EB23 Virgínia Moura Prof. Vítor Reunião realizada – 4 de Maio 

 

Contactos CLUBES 

 

JUNI 
Gaspar Gonçalves 

Isaías 

Vários contactos e deslocações (Maio/Junho) 

CTG Ângela Cardoso Vários contactos – indisponibilidade de datas 

AJKP Filipe Ferreira Contacto – 20 de Junho 

GRUFC Nuno Cardoso Contacto – 28 de Abril 

Vitória SC (basquetebol) Nuno Perdigão Contactos feitos 

Vitória SC (voleibol) 
Filipe Carvalho 

Maria Carlos 

Vários contactos realizados. 

Xico Andebol Ricardo Guimarães Contacto feito – 3 de Maio 

Fermentões 
Pedro Sampaio 

Amélia Ferreira 

Vários contactos / Deslocação ao clube  

– 23 de Junho 

GD Unidos Cano 
Francisco Vários contactos /Deslocação ao clube  

– 10 de Junho / 19 de Junho 

NAT Manuel Pacheco Contacto – 19 de Junho 

Clube Ropeskipping Taipas Sandra Freitas Vários contactos (Maio/Junho) 

Academia de Patinagem Direção Novos contactos a serem estabelecidos 

Moreirense  Direção Novos contactos a serem estabelecidos 

CART Direção Novos contactos a serem estabelecidos 

Piratas Creixomil Pedro Pontes Novos contactos a serem estabelecidos 



28/4 

Contacto Nuno Cardoso (GRUFC) 

 

Assunto: ida às escolas (implementação do Desporto Escolar e captação de talentos) 

O diretor do GRUFC referiu a dificuldade em implementar o râguebi Desporto Escolar nas 
escolas, tendo no entanto já feito alguns contactos. 

1/5 

Contacto Sofia Fernandes (futebol & futsal) 

 

Assunto: captações futsal 

Foi comunicado à atleta o início das captações na GTEAM, que terão lugar na 1ª semana de 
Maio. 

Contacto Carla Peixoto (futebol & futsal) 

 

Assunto: captações de futsal 

Foi comunicado à atleta o início das captações na GTEAM, que terão lugar na 1ª semana de 
Maio. 

2/5 

Contacto Mãe da Francisca (futebol/futsal) 

 
Assunto: colocação na GTEAM 

A mãe vai levar a Francisca ao treino de sábado (dia 7) 

Contactos 
diversos 

Prof. João Pedro Silva 

Treinador Gaspar Gonçalves 

3/5 
Contactos 
diversos 

Prof. Ricardo Guimarães (Xico Andebol) 

Assunto: situação das atletas colocadas 

Segundo o treinador do Xico as atletas provenientes da EB23 Fernando Távora estão muito bem 
integradas e já se revelam úteis a nível competitivo. 

4/5 

Reunião Grupo de EF da EB23 Virgínia Moura 

 

Assunto: apresentação do projeto CDTD 

Os 3 professores que se encontram neste momento na escola são novos, daí a necessidade de 
apresentar todo o projeto e explicar a dinâmica do mesmo. 

Um dos professores aproveitou para identificar uma atleta que foi desde logo observada no 
âmbito da aula de Educação Física- 

Observação Francisca  Futebol/Futsal EB1 Oliveira do Castelo João Pedro Silva 

 

Aluna do 1.º ano de pequena estatura, mas muito versátil e rápida. 

Durante a aula de observação realizou todo o tipo de atividades, desde jogos de grupo, onde 
demonstrou muita cooperação e agilidade, ginástica, onde também revelou muita facilidade na 
e execução de movimentos e finalmente futebol/futsal. É uma aluna com muita técnica, com 
muita qualidade a nível de controlo e proteção de bola. Tem também ao nível de condução 
revela excelentes atributos. Para a idade que tem é sem duvida um grande talento! 



Contacto Prof. Mário Cunha 

 
Assunto: agendamento de reunião 

Fica marcada para 6ª feira (dia 5) às 11h. 

5/5 

Reunião Prof. Mário Cunha (EB23 Santos Simões) 

 

Assunto: articulação com CDTD & identificações 

Fez referência a 2 alunos que são irmãos e que têm enorme potencial para a velocidade e 
saltos. Já os tinha indicado ao treinador da JUNI, Gaspar Gonçalves, mas não houve contactos 
posteriores. 

Vai-me enviar os dados deles para confirmar as identificações. 

7/5 

Colocação Francisca Futsal  Petizes  GTEAM 

 

Fez o primeiro treino no clube de futsal feminino de Guimarães revelando muita facilidade de 
integração no grupo e confirmando o grande potencial que têm. 

É um talento que tem tudo para singrar, embora ainda seja muito jovem. 

11/5 

Reunião Grupo de Educação Física (EB23 Gil Vicente) 

 

Assunto: articulação com CDTD / novas informações 

Foi fornecido ao grupo de EF Gil Vicente todas as informações sobre o CDTD e dados alguns 
feedbacks relativamente às “exigências” das várias modalidades, como por exemplo, na 
ginástica onde o perfil de talento que se procura tem de ser bem jovem. 

12/5 Contacto 

Prof. Isaías / Mafalda e Francisca 

Assunto: continuidade na JUNI 

As atletas revelam motivação para continuar, mas não está fácil sensibilizar os pais para que as 
continuem a levar aos treinos. O prof. Isaías reafirmou o potencial das duas atletas, em 
particular da Mafalda para os saltos! 

13/5 

Contacto  Profª Ana Luísa 

 
Assunto: identificação de aluna para o andebol 

Ficou de me enviar todos os dados sobre esta aluna do 1.º ciclo 

Contacto Pedro Sampaio (Fermentões) 

 
Assunto: horários de treinos 

O treinador Pedro Sampaio ficou de enviar os horários de treinos dos vários escalões do clube. 

15/5 

Contacto Grupo da EB23 Virgínia Moura 

 
Assunto: articulação com o CDTD 

Envio de toda a informação & apresentação do projeto. 



16/5 
Contactos 
diversos 

Profª Sandra (EB23 Taipas) 

Perceber se a Mafalda e Francisca estão efetivamente motivadas para regressarem aos treinos 
na JUNI 

… 

Ana Luísa Campos (miúdo do Andebol) 

Foi solicitado o contacto do miúdo do andebol 

17/5 

Contacto António Oliveira (EB23 Virgínia Moura) 

 
Assunto: articulação com o CDTD 

Os professores da EB23 Virgínia Moura receberam toda a informação relativa ao CDTD. 

30/5 

Treino Francisca (futsal) 

 

Assunto: continuidade na GTEAM 

A mãe disse que a filha quer continuar a treinar e jogar, por isso, considera concluído o período 
experimental na GTEAM. 

1/6 
Contacto 
diversos 

Coordenadores de Desporto Escolar e Educação Física 

Assunto: agendamento de reunião 

Profª Carla Amaral (EB23 Egas Moniz) 

A partir das 12h (6ª feira) – dia 2/junho 

… 

Profª Helena Lobo (EB23 Mário Cardoso) 

9h/10h (3ª feira) – dia 6/junho 

Prof. Guilherme – Coordenador EF (EB23 Mário Cardoso) 

Email enviado 

… 

Profª Fernando Ferreira (EB23 Abel Salazar) 

10h05 (4ª feira) – dia 7/junho 

2/6 

Reunião Grupo de Educação Física da EB23 S. Torcato 

 

Assunto: atletas identificados (2015/16) e (2016/17) 

Foram indicadas 3 atletas com potencial para a ginástica e atletismo (alunas do prof. Paulo 
Poeiras), que irão ser observadas na próxima 3ª feira (dia 6 de junho): 

- Vera Susana Oliveira Martins (15/5/2006) – atletismo (resistência) e ginástica  

- Carla Patrícia da Cunha Lima (25/2/2006) – atletismo (resistência) e ginástica  

- Vera Letícia da Silva Gonçalves (1/2/2006) – atletismo (velocidade) 

Foi também referido pela professora de EF que as alunas Diana Pinto e Bruna Lemos não foram 
contactadas no ano passado, no entanto, tal como já foi confirmado, nunca chegaram a enviar-
me os contactos dos respetivos Encarregados de Educação. 



Reunião Profª Carla Amaral (EB23 Egas Moniz) 

 

Assunto: articulação com o CDTD 

A profª Carla Amaral referiu mais uma vez que a grande maioria dos alunos da EB23 Egas Moniz 
já se encontram a praticar desporto em clubes federados, no entanto, ficou de referir os dados 
de alguns alunos com o potencial para a ginástica. 

Contactos 
Prof. Fernando Ferreira (EB23 Abel Salazar) 

Confirma reunião para o dia 7 de Junho 

6/6 

Observação Vera Susana Atletismo / Ginástica EB23 S. Torcato Paulo Poeiras 

 

Atleta de pequena estrutura mas muito versátil, apresentando boas aptidões quer para 
atletismo (resistência), quer para a ginástica. Revela também uma atitude muito positiva. A 
nível do corta-mato foi a grande vencedora, apresentando também um excelente resultado a 
nível distrital alcançando um 7º lugar. 

Tem um interesse maior pelo atletismo comparativamente com a ginástica. 

Vera Susana Oliveira Martins (17/5/2017) 

Tel. EE: 938689947 

Observação Carla Patrícia Atletismo / Ginástica EB23 S. Torcato Paulo Poeiras 

 

Aluna com boa estrutura física, quer a nível de altura, quer a nível de destreza e capacidade 
muscular. É uma aluna que obteve bons resultados a nível do corta-mato escolar (3º lugar), 
sendo também interessante o resultado a nível distrital (35º lugar). 

Tem um interesse maior pelo atletismo comparativamente com a ginástica. 

Carla Patrícia da Cunha Lima (25/2/2006) 

Tel. EE: 964172688 

Observação Vera Letícia Atletismo / Ginástica EB23 S. Torcato Paulo Poeiras 

 

Uma atleta com boa estrutura física a nível muscular e que demonstra muito boa apetência 
para as provas de velocidade e saltos.  

Apresenta também motivação para iniciar a prática experimental num clube. 

Vera Letícia da Silva Gonçalves (1/2/2006) 

Tel. EE: 933457203 

Deslocamento  EB23 S. Torcato (Profª Angelina) 

 

Assunto: atleta identificada para o atletismo (velocidade) no ano letivo passado 

Diana Armanda Silva Pinto (30/8/2001) 

Tel. Mãe: 917138066 

No ano anterior esta atleta tinha sido identificada, mas não houve a possibilidade de efetuar os 
contactos com o respetivo Encarregado de Educação. 

Foi feita uma tentativa de contacto neste mesmo dia, mas não houve resposta. 



7/6 

Contacto E.E. de atletas identificados na EB23 S. Torcato 

 

Assunto: articular encaminhamento para clubes 

Vera Susana Oliveira Martins (15/5/2006) 

Potencial para ginástica e atletismo (resistência) 

Tel. Mãe: 938689947 

Tem interesse, mas ainda vai decidir a modalidade e ver quais as possibilidades. 

Fiquei de ligar no final da semana. 

… 

Carla Patrícia da Cunha Lima (25/2/2006) 

Potencial para ginástica e atletismo (resistência) 

Tel. Mãe: 964172688 

Tem interesse, mas ainda vai decidir a modalidade e ver quais as possibilidades. 

Fiquei de ligar no final da semana. 

… 

Vera Letícia da Silva Gonçalves (1/2/2006) 

Potencial para atletismo (velocidade e saltos) 

Tel. Mãe: 933457203 

Quer ir. Ou esta 5ª ou 6ª feira (8 ou 9). Confirmar com o professor Isaías qual o melhor dia! 

Contacto Treinador Francisco (GD Unidos Cano) 

 

Assunto: informação sobre treinos & atletas 

Segundo o treinador Francisco, a melhor hora para as alunas da EB23 S. Torcato realizarem o 
seu primeiro treino experimental é:  

Sábado – 10h no GD Unidos Cano 

Reunião Coordenador Prof. Fernando (EB23 Abel Salazar) 

 

Segundo o professor Fernando a escola apresenta um conjunto interessante de alunas com 
potencial para o atletismo e futsal, em particular ao nível feminino. Ele ficou de fazer um 
apanhado do conjunto de alunos das várias turmas. 

Também revelou interesse no Ropeskipping, tal como já tinha acontecido no último contacto, 
querendo agendar para breve uma atividade da modalidade.  

Contacto Profª Sandra (EB23 Caldas das Taipas) 

 

Assunto: identificação de aluno com potencial para o andebol 

Rui Rodrigues, nascido em 2005 
Este aluno segundo a professora de Educação Física, caracteriza-se por ter muito potencial para 
várias modalidades, destacando-se no andebol, onde não só tem facilidade a nível coletivo, 
como a nível individual é muito forte, nomeada mente ao nível do remate. 
Mãe: Paula Dinis (939032826) 



Contacto Pedro Sampaio 

 

Assunto: horários de treinos do Fermentões. 

Horários de treinos: 

2as, 3as, 5as e 6as das 17:45 às 19:00h no Pavilhão Arq. Fernando Távora. 

8/6 

Contacto Encarregados de Educação (alunas da EB23 S. Torcato) 

 

Vera Letícia da Silva Gonçalves (1/2/2006) 

Potencial para atletismo (velocidade e saltos) 

Tel. Mãe: 933457203 

Vai esta 6ª feira (18h15/18h20) 
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Colocação Vera Letícia  Atletismo  Benjamins/Infantis JUNI 

 

Uma aluna que demonstra muita apetência para provas de velocidade e para saltos. 

No primeiro treino realizado fez muitos exercícios de coordenação geral, onde revelou muita 
facilidade ao nível da execução. 

Nos exercícios de salto em comprimento que também foram feitos teve um desempenho muito 
bom, prevendo-se desde já que confirme o potencial apresentado na escola.  
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Colocação Vera Susana  Atletismo Benjamins/Infantis GD Cano 

 

Muito motivada para o primeiro treino, estando acompanhada dos pais que a apoiam nesta 
atividade.  

Revelou desde logo facilidade de integração e muita vontade em praticara a modalidade, para a 
qual apresenta um grande potencial. 
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Contacto Prof. Mário Cunha (EB23 Santos Simões) 

 

Assunto: identificação de dois 2 irmãos com potencial para o atletismo 

Vítor Fernandes (2004) e Rúben Fernandes (2000). 

Estes dois irmãos já foram sinalizados e a sua qualidade atestada por um técnico especializado, 
inclusivamente foram falados com o treinador Gaspar da JUNI, no entanto, não se avançou com 
o encaminhamento para o clube, sendo esse agora o objetivo. 
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Contacto Treinador Pedro Sampaio (Fermentões) 

 

Assunto: deslocação à EB23 Taipas 

Agendamento de uma deslocação à EB23 das Taipas para observação do torneio de andebol e 
possível identificação de talentos. 
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Contacto Paula Dinis (mãe do Rui) – identificado para o andebol 

 
Assunto: colocação no Fermentões 

Está recetiva. Vai falar com o filho para saber se ele quer ir experimentar. 
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Contactos 
diversos 

Assunto: desempenho ao longo da época 

Diana Guimarães 

- Campeã distrital de basquetebol (sub14 e sub16) 

… 

Rafael Sousa 

- Campeão distrital de infantis só com vitórias (mais de 100 golos marcados) 

- Vai disputar o título de campeão nacional de infantis 

19/6 Reunião EB23 João de Meira (grupo de EF) 

  

Assunto: articulação com CDTD 

Foi transmitido que receberam toda a informação enviada por email, mas que nenhum 
professor tinha alunos para identificar 

20/6 Deslocação 

Filipe Ferreira (AJKP) 

Manuel Pacheco (NAT) – sobre o Bruno 

Francisco (GD Unidos Cano) 
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Contacto Prof. Isaías (JUNI) 

 

Assunto: situação da Vera Letícia 

Contínua a treinar e revela bastante entusiasmo, sendo de destacar a confirmação do seu 
potencial nos primeiros treinos. 

Contacto Treinador Francisco (GD Cano) 

 

Assunto: situação da Vera Susana 

Contínua a treinar com afinco demonstrando muita vontade e grande margem de crescimento. 
Os pais continuam a poiar e a levá-la aos treinos com regularidade.  

Contacto Helena Lobo (EB23 João de Meira) 

 

Assunto: agendamento de reunião 

Tem havido dificuldade ao nível da disponibilidade de ambas as partes para a concretização da 
reunião. Provavelmente terá que ser adiada para o próximo ano letivo. 

Contactos 
diversos 

Assunto: situação do Rui Rodrigues (colocação no Fermentões) 

Pedro Sampaio (Fermentões) 

- Horários de treinos (minis). Os infantis vão para a fase final nacional, mas o horário de minis 
mantém-se e por isso não há problema a nível da colocação do Rui Rodrigues e da realização do 
seu treino experimental. 

Pais Rui Rodrigues (EB23 Taipas) – Andebol 

- Os pais estão bastante recetivos e interessados na colocação do Rui num clube de andebol, 
tendo referido que ele já passou pelo futebol, mas não era a sua modalidade de eleição. 
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Colocação Rui Rodrigues Andebol Infantis Fermentões 

 

Revelou muita facilidade de integração no primeiro treino, mesmo estando na presença de 
atletas com mais experiência e alguns de idade superior.  

Confirmou a sua qualidade individual, embora tenha denotado como é natural, alguma falta de 
rotinas a nível de jogo coletivo. 

No final revelou ter gostado bastante deste treino, pretendendo voltar a realizar treinos no 
início de setembro. 
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Contacto Prof. Isaías (JUNI) 

 

Assunto: situação dos atletas colocados 

Segundo o professor Isaías todos os atletas têm treinado bem e evoluído consistentemente, 
estando neste momento o clube na transição para a próxima época desportiva onde 
apresentam grandes ambições a nível de resultados individuais e coletivos. 
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Deslocação Soraia Magalhães (Molinhas) 

 

Assuntos: resultados em 2016/17 

Apresentou os resultados que obteve em 2016/17 sendo de destacar a performance obtida nos 
Campeonatos Nacionais, onde por muito pouco não se sagrou campeã (ficou em 2.º lugar no 
overall). 

No escalão Masters Femininos: 

- Prova 30 segundos: 3.º lugar com 71 saltos 

- Prova 3 minutos: 2.º lugar com 359 saltos 

- Freestyle: 3.º lugar 

Overall: 2.º lugar. 

 

 


